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Οικονομική κατάσταση νοικοκυριών 

ΕΤΗΣΙΑ ΕΡΕΥΝΑ ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ   «ΕΙΣΟΔΗΜΑ -ΔΑΠΑΝΕΣ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΩΝ»

Απασχόληση – Ανεργία

Για το

43,6% 
των νοικοκυρών το μηνιαίο 

εισόδημα επαρκεί 
κατά μέσο όρο 

για 19 ημέρες

80,1%
των νοικοκυριών 

δεν μπορεί 
να αποταμιεύσει

Απαισιοδοξία των 
νοικοκυριών για το 2022

45,1%
 εκτιμά ότι θα χειροτερέψει 
η οικονομική του κατάσταση

Μειωμένο σε σχέση με το 2020 αλλά 
υψηλό παραμένει το ποσοστό των 
νοικοκυριών που έχουν τουλάχιστον 
ένα άνεργο μέλος

22,5% 

των νοικοκυριών έχει τουλάχιστον 
ένα άνεργο μέλος

Οικονομικές υποχρεώσεις νοικοκυριών

16,8% 
των νοικοκυριών δήλωσε 

πως κάποιο μέλος του έχει 
ληξιπρόθεσμες οφειλές 

προς το Δημόσιο (εφορία, 
ασφαλιστικά ταμεία)

Αυξημένο κατά 
10 μονάδες ειναι 
το ποσοστό των 
νοικοκυριών που 

δηλώνουν πως δεν 
θα καταφέρουν να 

ανταποκριθούν στις 
υποχρεώσεις τους 
προς το Δημόσιο 

το 2022

27,8%
 δήλωσε πως 

δεν θα μπορέσει να 
ανταποκριθεί στις 
φορολογικές ή/και 
ασφαλιστικές του 

υποχρεώσεις

Κατανάλωση

Ακρίβεια

50,9%
νοικοκυριά ξόδεψαν λιγότερα για 
εξόδους (εστίαση, καφέ, σινεμά κλπ)

45,1%
νοικοκυριά ξόδεψαν 
λιγότερα για ταξίδια

65,1%
των νοικοκυριών αύξησε τις δαπάνες 
του για λογαριασμούς σπιτιού, 

52,8%
αύξησε τις δαπάνες του για  είδη 
διατροφής 

51,9%
αύξησε τις δαπάνες του για θέρμανση

43,3%
νοικοκυριά ξόδεψαν λιγότερα 
για ένδυση-υπόδηση

Οι συνολικές δαπάνες των νοικοκυριών αυξήθηκαν κατά 

12%

έχουν επηρεαστεί 
ιδιαίτερα αρνητικά 
από τις ανατιμήσεις

45,3% 49,8% 
Θεωρεί τις αυξήσεις 
των τιμών ηλεκτρικής 
ενέργειας την κατηγορία 
που έχει τη μεγαλύτερη 
αρνητική επίδραση στο 
εισόδημα του


